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1 Sa. 27.05.2017
So. 28.05.2017

Einführung in die Disharmonie-
Muster
•	 Körperliche Symptome
•	 Qi-Dynamik der Emotionen
•	 Geistige Disharmonien

2 Sa. 24.06.2017
So. 25.06.2017

Holz
Disharmonien der Leber mit Fall-
studien und Ernährungstherapie

3 Sa. 16.09.2017
So. 17.09.2017

Feuer
Disharmonien des Herzens mit Fall-
studien und Ernährungstherapie

4 Sa. 25.11.2017
So. 26.11.2017

Erde
Disharmonien der Milz mit Fall-
studien und Ernährungstherapie

5 Sa. 25.01.2018
So. 26.01.2018

Metall
Disharmonien der Lunge mit Fall-
studien und Ernährungstherapie

6 Sa. 10.03.2018
So. 11.03.2018

Wasser
Disharmonien der Niere mit Fall-
studien und Ernährungstherapie

7 Sa. 28.04.2018
So. 29.04.2018

Traditionelle Rezepte kreativ 
gestalten 
•	 Klassische Heilgerichte 
•	 Eigene Rezepte kreieren
•	 Rezepte individuell anpassen

8 Sa. 23.06.2018
So. 24.06.2018

Schwierige Gesprächssituationen 
lenken 
•	 Transaktionsanalyse nutzen
•	 Naturelle entschlüsseln
•	 5 Elemente und Naturelle

9 Sa. 01.09.2018
So. 02.09.2018

Komplexe Diagnosen einfach 
erklären
•	 Disharmonien übersetzen
•	 Zusammenhänge erklären
•	 Sprachmodus anpassen
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