
Termine 2021 / 2022  LEVEL 1

1 Sa. 20.03.2021
So. 21.03.2021

Einführung in die TCM
Das Element Holz

2 Sa. 08.05.2021
So. 09.05.2021

Das Element Feuer
Das Element Erde

3 Sa. 12.06.2021
So. 13.06.2021

Das Element Metall 
Das Element Wasser

4 Sa. 28.08.2021
So. 29.08.2021

5-Elemente-Basis-Ernährung 

5 Sa. 25.09.2021
So. 26.09.2021

5-Elemente-Basis-Kochkurs

6 Sa. 23.10.2021
So. 24.10.2021

Psycho-Physiognomik 

7 Sa. 27.11.2021
So. 28.11.2021

Patho-Physiognomik 

8 Sa. 08.01.2022
So. 09.01.2022

Theorie und Praxis 
der Ernährungsberatung

9 Sa. 05.02.2022
So. 06.02.2022

Ernährungstherapie Holz 
Ernährungstherapie Feuer

10 Sa. 12.03.2022
So. 13.03.2022

Ernährungstherapie Erde 
Ernährungstherapie Metall

11 Sa. 07.05.2022
So. 08.05.2022

Ernährung für das Element Wasser 
Beruf / Familie / Kinder

12 Sa. 11.06.2022
So. 12.06.2022

Prüfung und
Ernährungsberatungen

Ausbildungsort
Gemeindezentrum der Johanneskirche 
Nonnenwerthstr. 78, 50937 Köln

Unterrichtszeit:  
Samstag:	 10.00 – 17.30 Uhr
Sonntag:	 10.00 – 16.00 Uhr
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